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साराोंश 

भारत कृवि-आधाररत अर्थथव्यिस्था िाला रे्दश है, जहााँ अवधकाांश ग्रामीण आबार्दी की जीविका खेती पर वटकी हुई 

है। वबहार का जमुई वजला इसी पृष्ठभूवम में विशेि महत्त्व रखता है। यहााँ पारांपररक कृवि पद्धवतयोां की मजबूत 

परांपरा रही है, परां तु हाल के ििों में खेती में आधुविक तकिीकोां को अपिािे की गवत तेज हुई है। इस पररितथि िे 

भूवम उपयोग की सांरचिा को भी प्रभावित वकया है, वजसके पररणामस्वरूप कृवियोग्य भूवम में कमी तर्था सतत 

कृवि के वलए िई चुिौवतयााँ उभरकर सामिे आई हैं। इस शोध में जमुई वजले में भूवम उपयोग के बर्दलते रुझािोां 

और कृवि तकिीकोां के विकास का भौगोवलक अध्ययि प्रसु्तत वकया गया है। इसमें पारांपररक उपाय, जैसे वमवित 

खेती, जैविक खार्दोां का उपयोग, तर्था र्दविण वबहार की प्रवसद्ध आहर-पाइि जल प्रबांधि प्रणाली तर्था आधुविक 

तकिीकोां जैसे रासायविक उिथरक, कृवि मशीिरी, और उच्च उत्पार्दक वकस्में—इि र्दोिोां के प्रभािोां का 

तुलिात्मक विशे्लिण वकया गया है। अध्ययि से ज्ञात हुआ वक जहााँ पारांपररक पद्धवतयााँ मृर्दा की र्दीर्थकावलक 

उिथरता, जल सांरिण और जैि विविधता को बिाए रखिे में समर्थथ हैं, िही ां आधुविक पद्धवतयााँ त्वररत उत्पार्दि िृद्धद्ध 

तो सुविवित करती हैं, वकां तु मृर्दा और जल सांसाधिोां पर प्रवतकूल प्रभाि भी डालती हैं। इि विरोधाभासी प्रिृवियोां 

को सांतुवलत करिे हेतु शोध यह सुझाि रे्दता है वक सतत कृवि के वलए स्थािीय पारांपररक ज्ञाि और आधुविक 

िैज्ञाविक तकिीकोां का समद्धित उपयोग आिश्यक है। ऐसा मॉडल पयाथिरणीय सांरिण को मजबूती रे्दगा और 

वकसािोां की सामावजक-आवर्थथक द्धस्थवतयोां में भी सुधार लाएगा। 

 

कूटशब्द: सतत कृवि, भूवम उपयोग, पारांपररक पद्धवत, आधुविक कृवि, जमुई वजला 

 

1. प्रस्तावना  

कृवि मािि समाज के विकास की मूल धुरी रही है, और भारत जैसे कृवि-प्रधाि राष्ट्र  में इसकी महिा 

आज भी उतिी ही बिी हुई है, वजतिी प्राचीि समय में र्थी। तर्थावप, हाल के र्दशकोां में खेती से सांबांवधत 

तरीकोां और तकिीकोां में व्यापक पररितथि रे्दखे गए हैं। बढ़ती हुई जिसांख्या, खाद्य सुरिा सुविवित 

करिे की आिश्यकता तर्था िैवश्वक प्रवतस्पधाथ िे वकसािोां को उच्च उत्पार्दक िमता िाली फसली 

वकस्मोां (HYV), रासायविक उिथरकोां और उन्नत मशीिरी पर अवधक विभथर होिे के वलए पे्रररत वकया है 
[1]। यद्यवप इि तकिीकोां िे उत्पार्दि में तत्काल िृद्धद्ध की है, लेवकि लांबे समय में इिका प्रभाि 

पयाथिरण, वमट्टी की उिथरता और जल-सांपर्दा पर िकारात्मक रूप में सामिे आया है [2]। 

ऐसी द्धस्थवत में सतत कृवि का महत्व अत्यवधक बढ़ जाता है। सतत कृवि का लक्ष्य केिल उत्पार्दि 

बढ़ािा िही ां, बद्धि पयाथिरणीय सांतुलि बिाए रखते हुए प्राकृवतक सांसाधिोां का सांरिण करिा भी है। 

इसके वलए पारांपररक कृवि-ज्ञाि और आधुविक िैज्ञाविक तकिीकोां का सांतुवलत उपयोग आिश्यक 

मािा जाता है [3]। उर्दाहरणस्वरूप, विवभन्न िेत्ोां में प्रचवलत वमवित खेती, फसल चक्र प्रणाली और 

आहर–पाइि जैसी स्थािीय जल प्रबांधि पद्धवतयााँ र्दीर्थकावलक द्धस्थरता प्रर्दाि करती हैं, जबवक टर ैक्टर, 

द्धरांकलर और बेहतर बीज जैसी आधुविक तकिीकें  अल्पकावलक उत्पार्दकता को बढ़ािे में सहायता 

करती हैं [4]। 

वबहार के जमुई वजले में यह सांतुलिहीिता स्पष्ट् रूप से पररलवित होती है। यहााँ की लगभग 70% 

आबार्दी आजीविका हेतु खेती पर आवित है, और औसति 1100 वममी ििाथ होिे के बािजूर्द अवधकाांश 

कृवि ििाथ आधाररत ही है [5]। भूजल स्तर में धीरे-धीरे हो रही वगरािट और सीवमत वसांचाई सुविधाएाँ  इस 

िेत्र की प्रमुख कृवि समस्याएाँ  बिी हुई हैं [6]।  
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सार्थ ही, शहरी विस्तार, सड़कोां के विमाथण और औद्योवगक 

गवतविवधयोां के चलते कृवि योग्य भूवम में विरांतर कमी र्दजथ की जा 

रही है, वजससे भूवम उपयोग का पैटिथ व्यापक रूप से बर्दल रहा है 
[7]। 

आधुविक कृवि तकिीकोां िे जहााँ अल्पािवध में वकसािोां की आय 

बढ़ाई है, िही ां इसिे कई सामावजक-आवर्थथक चुिौवतयााँ भी उत्पन्न 

की हैं। छोटे और सीमाांत वकसाि महाँगी तकिीक अपिािे में 

कवििाई झेलते हैं, वजसके चलते उि पर ऋण का बोझ बढ़ रहा है 
[8]। रू्दसरी ओर, रासायविक उिथरकोां और कीटिाशकोां का 

अत्यवधक प्रयोग वमट्टी की प्राकृवतक उिथरता को कम कर रहा है 

तर्था जल स्रोतोां को प्ररू्दवित कर रहा है [9]। इस प्रकार, 

पाररद्धस्थवतक सांतुलि भी प्रभावित हो रहा है और रू्दरगामी खाद्य 

सुरिा जोद्धखम में पड़िे लगी है। 

इसी कारण सतत कृवि का महत्व और अवधक उभरकर सामिे 

आता है, क्ोांवक यह केिल पयाथिरण के सांरिण तक सीवमत िही ां, 

बद्धि ग्रामीण समुर्दायोां की आवर्थथक द्धस्थरता से भी प्रत्यि रूप से 

जुड़ा है। जैविक खेती का प्रोत्साहि, जल सांरिण तकिीकोां का 

विस्तार, फसल विविधीकरण, तर्था वकसािोां के कौशल-विकास 

कायथक्रम जैसे उपाय जमुई वजले में सतत कृवि की वर्दशा में 

महत्वपूणथ भूवमका विभा सकते हैं [10]। 

 

2. अध्ययन के्षत्र का पररचय 

जमुई वजला वबहार के र्दविण–पूिी वहसे्स में अिद्धस्थत है और 

भौगोवलक सांरचिा के स्तर पर अत्यांत विविध विशेिताओां िाला 

िेत् मािा जाता है। इसकी द्धस्थवत र्दविण वबहार के पिारी भूभाग 

और गांगा के मैर्दािी िेत् के बीच द्धस्थत सांक्रमण पट्टी में पड़ती है, 

वजसके कारण स्थािीय कृवि पर इसका प्रत्यि प्रभाि पड़ता है। 

वजले का कुल िेत्फल लगभग 3,122 िगथ वकलोमीटर या लगभग 

312.2 हजार हेके्टयर है [11]। यह इलाका मुख्यतः  ग्रामीण आबार्दी 

से वर्रा है, और अवधकाांश वििावसयोां की जीविका कृवि पर ही 

आधाररत है। 

वजले की जलिायु उष्णकवटबांधीय मािसूिी प्रकृवत की है। यहााँ 

प्रवत ििथ लगभग 1,100–1,110 वममी तक ििाथ होती है, वजसका 

अवधकतर भाग जूि से वसतांबर के र्दौराि प्राप्त होता है [12]। ििाथ 

के इस मौसमी वितरण का सीधा असर खेती की प्रणाली, बीज 

चयि और फसल अिुसूची पर पड़ता है। ग्रीष्म ऋतु में तापमाि 

40 °C तक चला जाता है, जबवक शीत ऋतु में नू्यितम तापमाि 

लगभग 11 °C तक वगर जाता है [13]। तापमाि और ििाथ की यह 

उतार–चढ़ाि िाली प्रिृवि वजले में फसलोां की मौसमी विविधता 

और खेती के अिुकूलि को स्पष्ट् रूप से प्रभावित करती है। इि 

जलिायु ि भौगोवलक तत्वोां के कारण जमुई कृवि अध्ययि तर्था 

सतत कृवि मॉडल के विशे्लिण के वलए एक महत्त्वपूणथ िेत् बि 

जाता है। 

जमुई की कृवि व्यिस्था लगातार बर्दलाि के र्दौर से गुजर रही है। 

बढ़ती आबार्दी और खाद्यान्न की बढ़ती चाह के कारण वकसाि 

उत्पार्दि बढ़ािे के र्दबाि में आधुविक इिपुटोां—विशेिकर 

रासायविक उिथरकोां ि कीटिाशकोां—का अवधक उपयोग करिे 

लगे हैं। इि साधिोां िे उत्पार्दि में त्वररत िृद्धद्ध अिश्य प्रर्दाि की है, 

वकां तु इिके लांबे समय के पररणामस्वरूप वमट्टी की गुणििा और 

जल स्रोतोां का पाररद्धस्थवतक सांतुलि प्रभावित हुआ है [14]। 

कृवि का एक और महत्वपूणथ पहलू यह है वक वजले की खेती अभी 

भी बड़ी हर्द तक ििाथ पर विभथर है। वसांचाई व्यिस्था पयाथप्त रूप 

से विकवसत िही ां होिे के कारण कुल खेती का बड़ा वहस्सा 

मािसूि की अविवितताओां पर आधाररत रहता है। ििाथ की मात्ा 

और वितरण में असमािता प्रवतििथ उत्पार्दि में उतार–चढ़ाि लाती 

है, वजससे वकसािोां की आमर्दिी और द्धस्थरता पर सीधा असर 

पड़ता है [15]। भूवम उपयोग में भी वपछले ििों में स्पष्ट् पररितथि 

र्दजथ वकए जा रहे हैं। परांपरागत अिाज आधाररत कृवि की जगह 

अब बागिािी और िकर्दी फसलोां की ओर रुझाि बढ़ रहा है। इस 

पररितथि से आवर्थथक लाभ की सांभाििा तो बढ़ती है, वकां तु स्थािीय 

खाद्यान्न उपलब्धता और खाद्य सुरिा पर असर पड़िे का खतरा भी 

मौजूर्द है [16]। 

ऐसी पररद्धस्थवतयोां में इस अिुसांधाि की आिश्यकता इसवलए और 

अवधक बढ़ जाती है वक बर्दलती कृवि पद्धवतयााँ तर्था भूवम उपयोग 

के रूपाांतररत पैटिथ वकस प्रकार पयाथिरण, सांसाधि-सांतुलि और 

वकसािोां की आजीविका को प्रभावित कर रहे हैं, इसे व्यिद्धस्थत 

रूप से समझा जा सके। सार्थ ही, सतत कृवि के वलए व्यिहाररक 

रणिीवतयााँ क्ा होां और वकस प्रकार स्थािीय पररद्धस्थवतयोां के 

अिुरूप लागू की जा सकें —यह भी इस अध्ययि का प्रमुख लक्ष्य 

है। इस शोध का मुख्य उदे्दश्य जमुई वजले में कृवि भूवम उपयोग 

पररितथि का उपलब्ध आाँकड़ोां के माध्यम से मूल्ाांकि करिा, 

पारांपररक एिां आधुविक तकिीकोां के पयाथिरणीय और आवर्थथक 

प्रभािोां का तुलिात्मक विशे्लिण प्रसु्तत करिा, तर्था र्दीर्थकावलक 

सतत कृवि हेतु उपयुक्त सुझाि और िीवतगत रूपरेखा विकवसत 

करिा है। 

 

4. शोध पद्धजत 

इस अध्ययि में गुणात्मक और मात्ात्मक र्दोिोां पद्धवतयोां का 

उपयोग वकया गया। प्रार्थवमक डेटा जमुई वजले के चयवित गााँिोां 

और प्रखांडोां से वकसािोां के सािात्कार और सिेिण द्वारा प्राप्त 

वकया गया, वजसमें मशीिरी उपयोग, उिथरक और कीटिाशक की 

मात्ा तर्था पारांपररक पद्धवतयोां के प्रयोग जैसी जािकाररयााँ शावमल 

र्थी ां [17]। 

वद्वतीयक स्रोतोां के रूप में District Statistical Handbook, Bihar, 

Agriculture Census, ICAR–CRIDA की Agriculture 

Contingency Plan तर्था CGWB की भूजल सांबांधी ररपोटें प्रयोग 

की गईां। इिसे भूवम उपयोग, फसल विविधता और वसांचाई की 

िास्तविक द्धस्थवत का डेटा प्राप्त हुआ [18–20]। 

विशे्लिण हेतु समय–िृांखला और तुलिात्मक आाँकड़ा–विशे्लिण 

अपिाया गया। भूवम उपयोग पररितथि की प्रिृवियोां को समझिे में 

ग्राफ और तावलकाएाँ  सहायक रही ां। सार्थ ही, GIS और Remote 

Sensing तकिीकोां का प्रयोग कर स्थाविक पैटिथ का आकलि 

वकया गया [21]। 

 

5. उपलब्ध आोंकड़ो ों के आधार पर भूजम उपयोग और कृजि 

स्थिजत  

जमुई वजले की भूवम उपयोग सांरचिा और कृवि द्धस्थवत का 

आकलि उपलब्ध सरकारी एिां शोध ररपोटों के आधार पर वकया 

गया है। आाँकडे़ यह र्दशाथते हैं वक वजले में कृवि योग्य भूवम का 

िेत्फल सीवमत है और ििाथ पर विभथरता अत्यवधक बिी हुई है। 

कुल भौगोवलक िेत् लगभग 3,12,200 हेके्टयर है, वजसमें से मात् 

76,950 हेके्टयर भूवम कृवि योग्य है [22]। यह तथ्य इस ओर सांकेत 

करता है वक वजले का एक बड़ा भाग कृवि उत्पार्दि में प्रत्यि 

योगर्दाि िही ां करता। कृवि योग्य भूवम के अवतररक्त, वजले का 

38,680 हेके्टयर िेत् िि िेत् के अांतगथत आता है, जो ि केिल 

पयाथिरण सांतुलि बद्धि ग्रामीण जीिि के वलए भी आिश्यक है। 

औसत िाविथक ििाथ लगभग 1,107 वममी होती है, जो मुख्यतः  जूि 

से वसतांबर के मािसूि महीिोां में कें वित रहती है [23]। इसका 

पररणाम यह है वक अवधकाांश खेती ििाथ पर आधाररत रहती है 

और यवर्द मािसूि सामान्य ि हो, तो उत्पार्दि में भारी कमी आती 

https://www.geojournal.net/


International Journal of Geography, Geology and Environment  https://www.geojournal.net 

~ 65 ~ 

है। वसांचाई की द्धस्थवत अपेिाकृत कमजोर है। आाँकड़ोां के अिुसार, 

वजले में विरांतर वसांचाई िेत् 28,900 हेके्टयर और ग्रॉस वसांचाई िेत् 

लगभग 38,000 हेके्टयर है [22]। इसके विपरीत, बारािी िेत् 

लगभग 66,100 हेके्टयर है, जो ििाथ पर विभथरता की द्धस्थवत को 

और अवधक स्पष्ट् करता है। 

फसल उत्पार्दि के दृवष्ट्कोण से वजले की क्रॉवपांग इांटेंवसटी लगभग 

125% आाँकी गई है [22]। इसका अर्थथ यह है वक औसति प्रते्यक 

खेत पर एक ििथ में 1.25 फसलें ली जाती हैं। हालााँवक यह आाँकड़ा 

र्दशाथता है वक कुछ वकसाि रबी और खरीफ र्दोिोां सीज़ि में फसलें 

उगाते हैं, लेवकि अवधकतर िेत् अब भी एक ही फसल पर विभथर 

हैं। 

 

ताजलका 1: जमुई वजले का भूवम उपयोग एिां कृवि द्धस्थवत (2024 तक 

उपलब्ध आांकडे़) 
 

जविय आँकड़े / स्थिजतयाँ 

भौगोवलक िेत् 3,12,200 हेके्टयर (~312.2 हजार हेके्टयर) 

कृवि योग्य भूवम 76,950 हेके्टयर 

िि िेत् 38,680 हेके्टयर 

औसत िाविथक ििाथ 1,107 वममी (मुख्यतः  जूि–वसतांबर) 

विरांतर वसांचाई िेत् 28,900 हेके्टयर 

ग्रॉस वसांचाई िेत् 38,000 हेके्टयर 

बारािी कृवि िेत् 66,100 हेके्टयर 

क्रॉवपांग इांटेंवसटी 125% 

स्रोत: ICAR–CRIDA, जमुई वजला कृवि आकद्धस्मकता योजिा, (2024) 

 

इि आांकड़ोां से स्पष्ट् है वक जमुई वजले की कृवि व्यिस्था कई 

प्रकार की चुिौवतयोां से वर्री हुई है। सीवमत वसांचाई सुविधाएाँ , 

मािसूि पर विभथरता, र्टता हुआ िि िेत् और अपेिाकृत कम 

क्रॉवपांग इांटेंवसटी सतत कृवि की वर्दशा में अिरोध प्रसु्तत करते हैं। 

यद्यवप, यवर्द आधुविक वसांचाई तकिीकें , फसल विविधीकरण और 

भूवम सांरिण उपाय लागू वकए जाएाँ , तो वजले की कृवि व्यिस्था को 

अवधक द्धस्थर और उत्पार्दक बिाया जा सकता है। 

 

6. पारोंपररक और आधुजनक कृजि पद्धजतयो ों की तुलना 

जमुई वजले में कृवि का स्वरूप समय के सार्थ विरांतर पररिवतथत 

हुआ है। पारांपररक कृवि पद्धवतयााँ सवर्दयोां तक स्थािीय 

पररद्धस्थवतयोां, सांसाधिोां और पयाथिरणीय सांतुलि के अिुरूप 

विकवसत हुई र्थी ां। इिमें वमवित खेती, फसल चक्र, जैविक खार्द का 

प्रयोग, बैलोां द्वारा जुताई और ििाथ आधाररत वसांचाई प्रणावलयााँ 

शावमल र्थी ां। रू्दसरी ओर, हररत क्राांवत के बार्द आधुविक तकिीकोां 

का प्रिेश हुआ, वजिमें उच्च उपज िाली वकस्में (HYV seeds), 

रासायविक उिथरक, कीटिाशक, टर ैक्टर और पम्पसेट जैसी 

मशीिरी का प्रयोग बढ़ा। इि र्दोिोां पद्धवतयोां का तुलिात्मक 

अध्ययि यह समझिे में मर्दर्द करता है वक वकस प्रकार उत्पार्दि, 

पयाथिरण और वकसाि की सामावजक-आवर्थथक द्धस्थवत प्रभावित 

होती है। 

 

(क) लागत (इनपुट लागत) 

पारांपररक पद्धवतयोां में लागत अपेिाकृत कम होती र्थी क्ोांवक 

वकसाि मुख्य रूप से स्थािीय सांसाधिोां पर विभथर रहते रे्थ। िे 

गोबर खार्द, हरी खार्द, राख, और र्र में सुरवित रखे स्थािीय बीजोां 

का उपयोग करते रे्थ। इि साधिोां से खेती करते समय िकर्द 

वििेश की आिश्यकता कम पड़ती र्थी। 

इसके विपरीत, आधुविक पद्धवतयोां में इिपुट लागत बहुत अवधक 

होती है। HYV बीज, रासायविक उिथरक, कीटिाशक, टर ैक्टर, 

थे्रशर और अन्य मशीिरी पर वकसािोां को भारी वििेश करिा 

पड़ता है। छोटे और सीमाांत वकसािोां के वलए यह लागत कई बार 

आवर्थथक बोझ और कजथ का कारण बि जाती है। 

 

(ख) उत्पादन वृस्थद्ध 

पारांपररक पद्धवतयााँ उत्पार्दि को द्धस्थर और सुसांगत बिाए रखती 

र्थी ां। जैविक खार्द और फसल चक्र का उपयोग मृर्दा की उिथरता 

को बिाए रखता र्था, वजससे लांबे समय तक भूवम उत्पार्दक बिी 

रहती र्थी। आधुविक पद्धवतयोां िे अल्पािवध में उत्पार्दि में 

उले्लखिीय िृद्धद्ध की है। HYV बीज और रासायविक उिथरकोां के 

प्रयोग से गेहाँ और धाि जैसी फसलोां की पैर्दािार र्दोगुिी-वतगुिी 

हुई। हालााँवक, इस तीव्र िृद्धद्ध के सार्थ-सार्थ वमट्टी के पोिक तत्वोां 

की कमी और जल सांसाधिोां पर अत्यवधक र्दबाि जैसी समस्याएाँ  

भी सामिे आईां। 

 

(ग) भूजल और जल उपयोग 

पारांपररक पद्धवतयााँ ििाथ पर आधाररत र्थी ां। आहर-पाइि जैसी 

स्थािीय जल प्रबांधि प्रणावलयोां और तालाबोां का प्रयोग वसांचाई के 

वलए वकया जाता र्था, वजससे भूजल पर र्दबाि अपेिाकृत कम 

रहता र्था। आधुविक पद्धवतयोां में बोरिेल, पम्पसेट और िलकूप के 

माध्यम से भूजल का अत्यवधक र्दोहि वकया जाता है। विशेिकर 

जमुई जैसे िेत् में, जहााँ औसत ििाथ लगभग 1,100 वममी है लेवकि 

वितरण असमाि है, भूजल पर विभथरता बढ़िे से जलस्तर में विरांतर 

वगरािट रे्दखी जा रही है। 

 

(घ) मृदा गुणवत्ता 

पारांपररक पद्धवतयोां में मृर्दा में जैविक पर्दार्थों की मात्ा अवधक 

रहती र्थी। गोबर खार्द और हरी खार्द से वमट्टी की सांरचिा मजबूत 

होती र्थी और मृर्दा िरण की सांभाििा कम होती र्थी। इसके 

विपरीत, आधुविक कृवि पद्धवतयोां में रासायविक उिथरकोां और 

कीटिाशकोां का अत्यवधक उपयोग वमट्टी की जैविक उिथरता को 

र्टा रहा है। िाइटर ोजि, फॉस्फोरस और पोटाश जैसे तत्व 

असांतुवलत मात्ा में वमलिे के कारण भूवम की उत्पार्दकता पर 

र्दीर्थकावलक असर पड़ता है। सार्थ ही, भूवम िरण और कटाि की 

प्रिृवि बढ़ रही है। 

 

(ङ) जनवेश और ऋण जोस्थखम 

पारांपररक कृवि में वििेश छोटा और अपेिाकृत द्धस्थर र्था। वकसाि 

स्थािीय बीज, खार्द और पारांपररक साधिोां से खेती करते रे्थ, 

वजससे ऋण का खतरा कम होता र्था। आधुविक पद्धवतयोां में 

वििेश का पैमािा बड़ा हो गया है। बीज, उिथरक, कीटिाशक और 

मशीिरी खरीर्दिे के वलए वकसािोां को अक्सर कजथ लेिा पड़ता है। 

यवर्द मौसम खराब हो जाए या बाजार मूल् वगर जाए, तो वकसािोां 

को आवर्थथक सांकट का सामिा करिा पड़ता है। यही कारण है वक 

आधुविक पद्धवतयााँ वकसािोां के वलए अवधक जोद्धखमपूणथ सावबत 

होती हैं। 

 

https://www.geojournal.net/


International Journal of Geography, Geology and Environment  https://www.geojournal.net 

~ 66 ~ 

ताजलका 2: पारांपररक बिाम आधुविक कृवि पद्धवतयााँ 
 

मापदोंड पारोंपररक पद्धजत आधुजनक पद्धजत 

लागत (इिपुट लागत) कम – स्थािीय बीज, जैविक खार्द, पशुधि पर विभथरता अवधक – HYV बीज, उिथरक, कीटिाशक, मशीिरी 

उत्पार्दि िृद्धद्ध सुसांगत, र्दीर्थकावलक द्धस्थरता अल्पकावलक तीव्र उत्पार्दि िृद्धद्ध 

भूजल उपयोग कम; ििाथ आधाररत और तालाब/आहर-पाइि पर विभथर अवधक; बोरिेल, पम्पसेट पर विभथर 

मृर्दा गुणििा जैविक पर्दार्थथ अवधक; मृर्दा िरण नू्यितम जैविक पर्दार्थथ की कमी; िरण ि कटाि की सांभाििा 

वििेश ि ऋण जोद्धखम छोटा वििेश; ऋण जोद्धखम कम बड़ा वििेश; ऋण ि बाजार जोद्धखम अवधक 

 

यह स्पष्ट् करती है वक पारांपररक कृवि पद्धवतयााँ पयाथिरणीय दृवष्ट् 

से अवधक वटकाऊ और र्दीर्थकावलक रूप से लाभकारी हैं, जबवक 

आधुविक पद्धवतयााँ तत्काल उत्पार्दि और आय में िृद्धद्ध करती हैं 

लेवकि इिके सार्थ आवर्थथक और पाररद्धस्थवतक जोद्धखम जुडे़ हुए हैं। 

जमुई जैसे वजले के वलए सतत कृवि की वर्दशा में सबसे उपयुक्त 

विकल्प यही होगा वक पारांपररक ज्ञाि और आधुविक तकिीकोां का 

सांतुवलत समािेश वकया जाए, तावक उत्पार्दि भी बढे़ और 

प्राकृवतक सांसाधिोां का सांरिण भी सुविवित हो। 

 

7. चुनौजतयाँ 

जमुई वजले की कृवि व्यिस्था कई प्रकार की चुिौवतयोां से जूझ रही 

है, जो सतत कृवि की राह में गांभीर अिरोध उत्पन्न करती हैं। 

सबसे बड़ी समस्या वसांचाई सुविधाओां की कमी और असमािता 

है। वजले के अवधकाांश खेत ििाथ पर विभथर हैं और जहााँ वसांचाई 

उपलब्ध है िहााँ भी सांसाधि लागत, ऊजाथ खचथ और खेतोां की 

भौगोवलक रू्दरी के कारण वकसाि समाि रूप से इसका लाभ िही ां 

उिा पाते। 

इसके सार्थ ही, भूवम टुकड़ाि भी एक बड़ी चुिौती है। छोटे और 

विखांवडत भूखांडोां पर आधुविक मशीिरी का उपयोग कविि हो 

जाता है और पारांपररक तकिीकोां के सार्थ भी उत्पार्दि िमता 

सीवमत रहती है। इस कारण खेती की आवर्थथक व्यिहायथता र्टती है 

और वकसाि धीरे–धीरे खेती से विमुख होते जा रहे हैं। 

मौसम अद्धस्थरता और मािसूि की अवियवमतताएाँ  भी कृवि की 

अविवितता को और बढ़ाती हैं। औसत ििाथ पयाथप्त होिे के 

बािजूर्द उसका असमाि वितरण खेती को प्रभावित करता है। 

कभी अत्यवधक ििाथ से फसलोां को िुकसाि होता है, तो कभी 

सूखा पड़िे पर उत्पार्दि र्ट जाता है। 

एक और गांभीर चुिौती बाज़ार तक पहुाँच और वबचौवलयोां की 

भूवमका है। जब उत्पार्दि अच्छा होता है, तो व्यापारी और 

वबचौवलए बाजार मूल् र्टा रे्दते हैं, वजससे वकसािोां को अपिी 

फसल का उवचत मूल् िही ां वमल पाता। पररणामस्वरूप, मेहित 

और वििेश के बािजूर्द वकसािोां की आय अद्धस्थर बिी रहती है। 

 

8. सुझाव एवों सतत कृजि िेतु कायतयोजना  

जमुई वजले की कृवि पररद्धस्थवतयोां को ध्याि में रखते हुए यह 

आिश्यक हो जाता है वक ऐसी समग्र रणिीवत तैयार की जाए, जो 

एक ओर कृवि उत्पार्दि को बढ़ाए और रू्दसरी ओर प्राकृवतक 

सांसाधिोां के सांरिण को भी सुविवित करे। सिथप्रर्थम, वडर प और 

द्धरांकलर जैसी सूक्ष्म-वसांचाई तकिीकोां को व्यापक रूप से 

अपिािे की आिश्यकता है, क्ोांवक ये प्रणावलयााँ जल के र्दि 

उपयोग को सांभि बिाती हैं और फसलोां को वियांवत्त मात्ा में 

वसांचाई प्रर्दाि करती हैं। इसके सार्थ ही, स्थािीय तालाबोां तर्था 

आहर–पाइि जैसी पारांपररक जल सांचयि प्रणावलयोां का सांरिण 

एिां पुिजीिि अत्यांत महत्वपूणथ है, तावक जल सांकट की समस्या 

को कम वकया जा सके। 

इसी प्रकार, जैविक एिां जैि–उिथरकोां का बढ़ता उपयोग 

र्दीर्थकावलक समाधाि प्रर्दाि कर सकता है। गोबर खार्द, हररत 

खार्द और कम्पोस्ट जैसी प्राकृवतक उिथर सामग्री वमट्टी की उिथरता 

को पुिस्थाथवपत करती हैं तर्था रासायविक पर्दार्थों से होिे िाले 

प्ररू्दिण को भी कम करती हैं। यह उपाय वकसािोां को महांगे 

रासायविक उिथरकोां पर विभथरता र्टािे में भी मर्दर्द करता है। 

फसल विविधीकरण पर बल रे्दिा भी अत्यांत आिश्यक है। 

परांपरागत अिाज आधाररत खेती के सार्थ-सार्थ र्दलहि, वतलहि, 

सद्धियोां एिां फलर्दार फसलोां की ओर रुझाि बढ़ािे से वकसािोां 

की आय के िए स्रोत विकवसत होांगे और स्थािीय खाद्य सुरिा में 

भी िृद्धद्ध होगी। इससे एकल फसल पर विभथरता कम होगी तर्था 

जलिायु पररितथि से होिे िाली िवत की भरपाई करिे की िमता 

बढे़गी। 

सतत कृवि के वक्रयाियि में वकसािोां का प्रवशिण और विस्तार 

सेिाएाँ  भी महत्वपूणथ भूवमका विभाती हैं। वकसािोां को पयाथिरण–

अिुकूल विवधयोां, मौसम आधाररत विणथय, जैविक तकिीकोां और 

ििीि िैज्ञाविक पद्धवतयोां की जािकारी लगातार उपलब्ध करािा 

आिश्यक है। कृवि विज्ञाि कें िोां एिां विश्वविद्यालयोां के सहयोग से 

आयोवजत विशेि प्रवशिण वशविर तर्था कायथशालाएाँ  इस वर्दशा में 

अत्यांत प्रभािी वसद्ध हो सकती हैं। 

िीवतगत स्तर पर सहयोग भी अवििायथ है। सरकार एिां स्थािीय 

प्रशासि को सद्धिडी, वमट्टी स्वास्थ्य काडथ, नू्यितम समर्थथि मूल् 

(MSP), सुधरे हुए विपणि ढााँचे, तर्था जैविक उत्पार्दोां के ब्ाांवडांग 

जैसे उपायोां को प्रार्थवमकता रे्दिी चावहए। इससे वकसािोां की 

आवर्थथक र्दशा सुधरेगी और सतत कृवि की वर्दशा में िोस प्रगवत 

होगी। 

इसके अवतररक्त, आधुविक िैज्ञाविक उपकरणोां का उपयोग भी 

अत्यांत लाभकारी हो सकता है। GIS और ररमोट सेंवसांग जैसी 

तकिीकें  भूवम उपयोग पररितथि, वमट्टी की विशेिताओां और 

उपयुक्त फसल िेत्ोां की पहचाि को अवधक सटीक बिाती हैं। इि 

तकिीकोां के आधार पर िैज्ञाविक फसल योजिा बिािा सांभि 

होगा और कृवि भूवम के सांरिण में भी सहायता वमलेगी। 

 

9. जनष्कित 

जमुई वजले से प्राप्त आाँकडे़ सांकेत करते हैं वक यहााँ की 

सामावजक–आवर्थथक सांरचिा में कृवि कें िीय स्थाि रखती है, वकां तु 

ितथमाि कृवि प्रणाली कई प्रकार की बाधाओां का सामिा कर रही 

है। वजले के व्यापक भू-भाग में से एक बड़ा वहस्सा खेती योग्य 

अिश्य है, परां तु सीवमत वसांचाई अिसांरचिा और ििाथ पर अत्यवधक 

विभथरता के कारण उत्पार्दकता में विरांतरता िही ां बि पाती। 

लगभग 28,900 हेके्टयर िेत् में ही वियवमत वसांचाई उपलब्ध है, 

जबवक लगभग 66,100 हेके्टयर भूवम अब भी ििाथ आधाररत खेती 

पर विभथर है—जो यह र्दशाथता है वक कृवि की विश्वसिीयता काफी 

हर्द तक मािसूिी ििाथ पर ही आधाररत है। 

आधुविक कृवि तकिीकोां िे विवित रूप से िजर्दीकी समय में 

उत्पार्दि बढ़ािे में सहायक भूवमका विभाई है। उच्च उत्पार्दक 

वकस्मोां, रासायविक उिथरकोां और मशीिरी के उपयोग िे वकसािोां 

को तत्काल अवधक पैर्दािार र्दी है। परां तु इि लाभोां के पीछे एक 

महत्वपूणथ मूल् भी जुड़ा हुआ है—उत्पार्दि लागत में बढ़ोतरी, 
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मृर्दा की उिथरता में कमी, भूजल के अांधाधुांध र्दोहि और 

पयाथिरणीय असांतुलि जैसी चुिौवतयााँ भविष्य के वलए गांभीर खतरा 

उत्पन्न करती जा रही हैं। इसके विपरीत, पारांपररक कृवि 

विवधयााँ—जैसे वमवित खेती, फसल चक्र, जैविक खार्दोां का उपयोग 

और आहर–पाइि जैसी स्थािीय जल प्रणावलयााँ—मृर्दा और जल 

सांसाधिोां को र्दीर्थकावलक द्धस्थरता प्रर्दाि करती हैं, यद्यवप उिकी 

उत्पार्दकता िृद्धद्ध सीवमत रहती है। 

यही कारण है वक सतत कृवि का समाधाि इि र्दोिोां पद्धवतयोां के 

सांतुवलत समागम में विवहत है। पारांपररक तकिीकोां के पयाथिरण-

सांरिणीय गुणोां और आधुविक िैज्ञाविक प्रौद्योवगकी की उत्पार्दि 

िमता को एकीकृत करके ही ऐसी कृवि व्यिस्था विकवसत की जा 

सकती है, जो वकसािोां की आय को र्दीर्थकावलक रूप से सुरवित 

रखते हुए सांसाधिोां का सांरिण भी सुविवित करे। 

इसके वलए िीवत-विमाथताओां, कृवि विशेिज्ञोां और वकसािोां के बीच 

र्विष्ठ सहयोग अत्यांत आिश्यक है। सरकार को केिल आवर्थथक 

सहायता (जैसे सद्धिडी और बाज़ार समर्थथि) ही िही ां, बद्धि 

वकसािोां के वलए प्रवशिण, तकिीकी मागथर्दशथि और कृवि विस्तार 

सेिाएाँ  भी सुदृढ़ करिी होांगी। यवर्द यह समद्धित प्रयास 

सफलतापूिथक लागू वकया जाता है, तो जमुई वजला सतत कृवि के 

िेत्र में ि केिल वबहार बद्धि समू्पणथ भारत के वलए एक सशक्त 

मॉडल के रूप में उभर सकता है। 
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