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lkjka”k 

;g 'kksèk i= ç—fr esa lapkfyr fofoèk HkkSfrd fØ;kvksa dh Hkzkedrk ds ifj.kkeLo:i mRiUu leL;kvksa ds 

funku gsrq çLrqr gSA 'kksèkkuqlkj leL;kvksa dk fujkdj.k gks ;k uk gks vfirq oSKkfud –f"Vdks.k esa 

vkèkqfudrk] cnyko vkSj xfr fodflr gksdj ,d uohu ifj–'; dk vkfoHkkZo lqfuf'pr gSA 

 

dwV“kCn% èkjkxz] èkjkLr] ijEijek.kq  

 

izLrkouk 

vkt fodflr rduhd us i`Foh vkSj lkSj ifjokj ds lkFk & lkFk czãkaM dh tkudkjh vkSj 

mlds nwjh dks tgka ,d vksj ladqfpr ;k lhfer dj jgk gS] ogÈ nwljh vksj euq"; ds dk;Z {ks= 

dks vR;fèkd O;kid ,oa foLrr̀ Hkh dj jgk gSA foKku vkSj f'k{kk txr ls tqM+s fo}ku oSfÜod 

fodkl ls lacafèkr fo"k;&oLrqvksa ds vè;;u ls T;knk è;ku [kxksyh; ,oa czãkaMdh; jgL;ksa dks 

tkuus esa dsfUær dj jgs gSaA dgÈ varfj{k LVs'ku] varfj{k gksVy ,oa varfj{k xkao clkus dh 

;kstuk py jgh gS rks dgÈ pUnzek] eaxy ,oa o`gLifr esa clus dh rS;kjh gks jgh gSA ,sls&,sls 

vfoÜoluh; dk;Z dqN lQy gks jgs gSa rks dqN foQy Hkh gks jgs gSaA foQy ;kstukvksa ,oa dk;ks± 

ls u;h & u;h fl[k ,oa vulqy>s jgL;ksa dh tkudkjh vkSj iqf"V ds lkFk&lkFk uohu dk;ks± dks 

çsj.kk Hkh fey jgh gSA vkt ds uohu 'kksèk ;k vuqlaèkku dk;ks± ls xzgksa & mixzgksa ls lacafèkr 

çkphu ekU;rk,a tSls & czãkaM dk dsaæ i`Foh dks ekuk tkuk] ìFoh dk fLFkj vkSj lw;Z dk 

xfr'khy gksuk] paæek ds lrg ij ok;qeaMy uk gksuk] lkSj ifjokj esa dsoy i`Foh ij gh thou ds 

vuqdwy okrkoj.k gksus dk Hkze bR;kfn [kf.Mr gksus yxs gSaA rc ,slh ifjfLFkfr esa çkphudky ls 

pyh vk jgh xq:Rokd"kZ.k dh ekU;rk vFkok fl)kar dks e`x ejhfpdk ds :i esa ns[kuk&le>uk 

;k ml ij fopkj djuk csgn çklafxd gks tkrk gSA 

 

'kksèk dk mís'; 

iwjh nqfu;k vkt xq#Rokd"kZ.k dks ìFoh] lkSjeaMy ,oa czãkaM dk lapkyd eku jgk gSA vFkkZr~ ;g 

ekuk tk jgk gS fd czãkaM vkSj lkSjeaMy ds lkFk&lkFk bl iF̀oh dk lapkyu dk;Z ;k fØ;k 

xq#Rokd"kZ.k ds dkj.k gh gks jgk gSA vfirq okLro esa lapkyu dk ewykèkkj xq:Rokd"kZ.k gh gS ;k 

fQj ;g Hkh èx ejhfpdk dh Hkkafr dksÃ Hkze ;k èkks[kk gS A bldk irk djuk gh bl 'kksèk dk 

eq[; mís'; gSA  

 

'kksèk ds vè;;u {ks= 

bl 'kksèk i= dk vè;;u {ks= vR;fèkd foLr`r ,oa O;kid gSA 'kksèk dk fo"k; oLrq xq#Rokd"kZ.k 

gS blfy, xq:Rokd"kZ.k dh fØ;k lapkfyr gksus okys {ks= i`Foh ,oa lkSjeaMy bldk vè;;u {ks= 

gSA  

xq:Rokd"kZ.k dk mYys[k eq[;r% rhu dk;ks± ds lapkyu ds fy, fd;k tkrk gS & 

1- i`Foh ds lrg ls mNkys ;k Qsads x, inkFkks± ds uhps fxjus ds dkj.k ds fy,A 

2- i`Foh ds lrg ij Tokj &HkkVk vkus ;k cuus ds fy,A 

3- lkSj eaMy esa brus cM+s&cM+s xzgksa&mixzgksa ds vius gh LFkku ij fVddj ;k jgdj ifjØek 

djus ds fy,A vr% mijksä~r rhuksa {ks= 'kksèk ds vè;;u {ks= gSa ;k vè;;u {ks= ekuk x;k 

gSA 
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'kksèk dk;Z ds fofèkra=  

bl 'kksèk dk;Z dks ,d fo'ys"k.kkRed dk;Z ds :i esa fd;k 

x;k gSA tks ç—fr esa çpfyr ;k lapkfyr çfØ;kvksa ;k 

fl)karksa dh ekU;rkvksa ij vkèkkfjr gSA bl 'kksèk ds la[;kRed 

,oa rF;kRed tkudkjh lanÆHkr xzaFkksa ;k iqLrdksa ls laxzfgr gSA 

blesa çkFkfed ,oa f}rh;d vkadM+ksa dk mi;ksx çR;{k ugÈ 

gqvk gSA ;g iw.kZr% ,d fo'ys"k.kkRed dk;Z gSA 

 

'kksèk lacaèkh iwoZ vè;;u ;k 'kksèk dk bfrgkl 

ejhfpdk ,d rjg ls èkks[kk ;k Hkze dk gh uke gSA tks euq"; 

dks gh ugÈ vfirq lHkh Çpru'khy çkf.k;ksa dks gksrk gSA ;g 

ewyr% ,d çk—frd çfØ;k gSA okLro esa tc dksÃ O;fä ;k 

çk.kh fdlh oLrq ;k mlds fØ;k dks ns[krk gS vkSj mls ns[kus 

ij tSlk yxrk ;k fn[krk gS] oSlk gh mldk ewy ;k okLrfod 

Lo:i ugÈ jgrk ;k gksrk gS rks og O;fä ;k çk.kh vius 

vkidks mlls èkks[kk ;k Bxk eglwl djus yxrk gSA tc fgj.k 

;k e`x jsfxLrku esa çdk'k ds iw.kZ vkarfjd ijkorZu vkSj 

ok;qeaMyh; viorZu okyh fpyfeykrh èkwi dks ns[krk gS rks nwj 

ls mls ikuh yxrk gS vkSj I;kl cq>kus ds fy, ml vksj nkSM+ 

iM+rk gS ijUrq mls èkks[kk feyrk gSA vkSj varr% e`x dks I;klk 

gh jguk iM+rk gS ;k nkSM+ yxkrs&yxkrs I;klk gh ej tkrk 

gSA tc e`x dks ikuh gksus dk èkks[kk feyk rks bl çlax dks 

e`x ejhfpdk dg fn;k x;k A blh rjg ç—fr esa vusdksa 

txg vusd :iksa esa ejhfpdk dh fØ;k lapkfyr gS A tSls & 

fdlkuksa dh fdlkuh] tknwxj dh tknwxjh] tqvkfj;ksa dh tqvk 

vkSj ;gka rd fd thou dh vPNh&cqjh ifjfLFkfr Hkh ,d 

ejhfpdk gh gSA 

*i;kZoj.k* ;k bl lalkj esa vufxur ejhfpdk,a fo|eku ;k 

lapkfyr gSa vfirq oSfÜod Lrj dh çkjafHkd rhu ejhfpdk,a 

fuEufyf[kr gSa & 

1. lw;ksZn; gksukA 

2. i`Foh dk xksykdkj gksukA 

3. i`Foh dk vfLFkj gksukA 

 

mi;qZä rhuksa HkkSxksfyd fØ;k,a e`x ejhfpdk dh Hkkafr 

vkfndky ls lapkfyr gS vkSj vuar dky rd jgsaxhA foÜo dh 

çFke çk—frd ejhfpdk lw;ksZn; gSA oSKkfud –f"Vdks.k ls lw;Z 

fLFkj vkSj iF̀oh xfr'khy gSA dgÈ Hkh fLFkj oLrq dk mn; 

gksuk laHko gh ugÈ gSA fQj Hkh lw;ksZn; dgk ;k ekuk tk jgk 

gS vkSj Li"Vr% nSfud thou esa lw;Z mn; gksrs gq, çR;sd 

O;fä dks yx Hkh jgk gSA blfy, lw;ksZn; dguk ;k ekuuk 

,d ejhfpdk gSA D;ksafd lw;Z fLFkj gksdj Hkh mn; vkSj vLr 

gksrs gq, fn[kkÃ ns jgk gSA tkudkjh dh deh ;k viw.kZrk ds 

dkj.k lw;ksZn; vkSj lw;kZLr dg fn;k x;k ugÈ rks èkjk vFkkZr~ 

i`Foh ds tks Hkkx ;k fgLlk lw;Z ds lkeus igqaprk gS ;k tgka 

ls lw;Z igys fn[kkÃ nsrk gS ogka dks okLro esa lw;ksZn; ds 

LFkku ij ^èkjkxz* vkSj tgka lcls var rd fn[kkÃ nsrk gS ogka 

dks lw;kZLr ds LFkku ij ^èkjkLr* dgk tkrk rks HkkokRed lqèkkj 

gksdj okLrfod çfØ;k dk vkHkkl èkhjs&èkhjs gksrk vkSj varr% 

Hkzked lqèkkj gks tkrkA blh rjg ìFoh ds vkdkj dks xksykdkj 

ekuk x;k gS vfirq iF̀oh ij jgus ;k pyus okyksa dks bldh 

fo'kkyrk ds dkj.k xksykdkj gksus dh vuqHkwfr dHkh Hkh ugÈ gks 

jgh gSA ges'kk lery likV eSnku ds :i esa fn[kkÃ ns jgk 

gSA blfy, iF̀oh dk xksykdkj Lo:i Hkh ,d ejhfpdk gh gSA 

,slh gh fLFkfr iF̀oh dh xfr'khyrk esa Hkh gSA lHkh dks i`Foh 

fLFkj vkSj lw;Z xfr'khy fn[kkÃ ns jgk gSA tks ,d rjg dh 

ejhfpdk gh gSA ;gka ij lw;ksZn;] i`Foh ds xksykdkj Lo:i ,oa 

i`Foh dh xfr'khyrk dk ejhfpdh; :i esa fn[kkÃ nsus dk ewy 

dkj.k lw;Z] i`Foh vkSj euq"; ds chp vkdj ,oa nwjh ds vuqikr 

;k lkis{krk vFkkZr~ *Relativity* gSA lw;Z vkSj ìFoh ds 

le{k euq"; vkSj euq"; dh –f"V {kerk vuqikfrd :i esa 

ijek.kq ls Hkh cgqr NksVs vFkkZr~ ijEijek.kq gSA ;fn vuqikfrd 

;k lkisf{kd :i esa euq"; vkSj euq"; dh –f"V {kerk] iF̀oh 

vkSj lw;Z ds vkdkj vkSj nwjh ds cjkcj gksrs rks mä Hkzfer 

fØ;k,a ;k ejhfpdk gksrs gh ugÈA 

lkis{krk ;k fjysfVfoVh dk fl)kar dsoy ,d oSKkfud fl)kar 

gh ugÈ vfirq lEiw.kZ dk;ks± ds vFkkZr~ l`f"V ds lapkyu dk 

ewykèkkj gSA nwljs 'kCnksa esa dgk tk; rks çR;{k ;k vçR;{k :i 

ls bl l`f"V vkSj l`f"V ds lEiw.kZ dk;ks± dk lapkyu 

fjysfVfoVh ls gh gks jgk gSA lkisf{kd] fjysfVfoVh ;k 

vuqikfrd çfØ;k esa nks ;k nks ls vfèkd oLrq ;k rF; ;k i{k 

dk gksuk vko';d gksrk gSA ftuds eè; x.kuk ;k lacaèk ;k 

Lo:i lqfuf'pr gksrs gSa A tSls& i`Foh ij unh vkSj unh ds 

fofoèk LFkyk—fr dk lapkyu unh ds mn~xe vkSj eqgkus dh 

lkxj ry ls ÅapkÃ ds vuqikr ij] iou lapkyu ok;qnkc ds 

vfèkdre vkSj U;wure ds vuqikr ij] ouLifr dk mRiknu ,oa 

fodkl tyok;q dh lkis{krk ij] ,slh gh fdlh nks ifg, bôk 

xkM+h ;k dksÃ xksykdkj oLrq ds lapkyu esa pyus ;k ?kqeus dh 

fn'kk ,oa xfr dk fuèkkZj.k nksuksa ifg, dh f=T;k dh yEckÃ 

vkSj èkzqoksa ds cukoV dh lekurk ;k ,d:irk ds vuqikr ij 

gksrk gSA fdlh oLrq ;k inkFkZ ds fofoèk jax] :i]Hkkj ,oa Lokn 

dk fuekZ.k Hkh mlesa mifLFkr rRoksa ds feJ.k ds vuqikr ij 

fuHkZj gksrk gSA 

bl rjg Li"V dgk tk ldrk gS fd fdlh inkFkZ ;k oLrq ds 

dk;Z ;k fØ;k ij çHkko] ml oLrq ;k inkFkZ dks çHkkfor ;k 

lfØ; djus okys dkjd dh lfØ;rk vkSj fjysfVfoVh ls iM+rk 

gSA 

 

'kksèk dh ewy ckrsa 

bl 'kksèk dh ewy ckr ;g gS fd vkt iwjk foÜo ftl fØ;k ;k 

dk;Z dks GRAVITATION vFkkZr~ xq#Rokd"kZ.k dg ;k eku 

jgk gS og fØ;k ;k dk;Z okLro esa vkd"kZ.k gh gS ;k fQj 

èkks[ks ls dqN nwljs dk;Z ;k fØ;k dks 'kCnkFkZ ds vuq:i 

xq:Rokd"kZ.k eku fy;k tk jgk gSA tSlk fd & lw;Z ds mn; 

gksus dks lw;ksZn; rks dgk tkrk gS ijUrq lw;ksZn; dHkh gks ugÈ 

jgk gS dsoy vkHkkl gks jgk gS fd lw;Z dk mn; gks jgk gSA 

blh rjg xq:Rokd"kZ.k 'kkfCnd :i ls rhu 'kCn xq: $ rRo 

$ vkd"kZ.k ls feydj cuk gSA ftldk 'kCnkFkZ xq:¾Hkkjh] rRo 

¾ inkFkZ vkSj vkd"kZ.k ¾ Ç[kpko gksrk gSA bl çdkj 

xq:Rokd"kZ.k dk 'kCnkFkZ fdlh oLrq dk Hkkjh inkFkZ dh vksj 

Ç[kpkuk ;k vkdÆ"kr gksuk gS A vfirq ìFoh ds lrg ij fdlh 

inkFkZ dks Qsadus ;k mNkyus ij inkFkZ ogÈ ;k lrg ij fxj 

tkrk gS rks bl fxjus dh fØ;k dks èkks[ks ls lw;ksZn; dh Hkkafr 

xq:Rokd"kZ.k dgk tk jgk gS ugÈ rks fdlh Hkh inkFkZ ds Åij 

ls uhps fxjus dk ewy dkj.k vkd"kZ.k ;k Ç[kpko ugÈ vfirq 

Qsads ;k mNkys x, inkFkZ dks çHkkfor ;k fu;af=r djus okys 

dkjd gSaA  

bl ìFoh ij yksgk gh ,d ,slk rRo gS tks pqEcdh; rRo ds 

:i esa ges'kk uhps ;k dsUæ esa jgrk gSA xq# rRo vFkkZr~ Hkkjh 

rRo yksgk ds pqEcdh; dk;Z dks [kqyh vka[k ls ç;ksx ds ekè;e 

ls vkdÆ"kr gksrs gq, Li"V ns[kk tkrk gSA vkdÆ"kr ;k Ç[kpkus 

dk ;gh Hkko xq:Rokd"kZ.k ds :i esa lw;ksZn; dh Hkkafr eu 

efLr"d esa cSB ;k Ni x;k gSA vU;Fkk ìFoh ds lrg ls Qsads 

x, inkFkZ dks çHkkfor djus okys rRoksa ds vkdkj] xq.k] vuqikr 

vkSj mudh mifLFkfr ls gh inkFkZ ds uhps fxjus ;k uk fxjus 

dh fØ;k lqfuf'pr gksrk gSA fdlh Qsads x, ;k mNkys x, 

inkFkZ dks dksÃ Hkh vU; rRo fdlh Hkh :i esa çHkkfor uk djs 
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;k çHkkfor djus ds fy, mifLFkr uk jgs vFkkZr~ VACCUM 

¼fuokZr½ gks rks ogka ij inkFkZ okil ugÈ fxjsxkA  

oSKkfud –f"Vdks.k ls lrg ls Åij dh vksj Qsads ;k mNkys 

x, inkFkZ dh xfr çfr lsdaM 11- 2 fdyksehVj i`Foh ij vkSj 

2-4 fdyksehVj dh xfr paæek ij gks rks inkFkZ ;k oLrq okil 

ugÈ fxjrk ;k okil ugÈ gksrk gSA og lrr~ mlh xfr esa rc 

rd vkxs c<+rk gh jgrk gS tc rd dh mlds lkeus 

vuqikfrd :i esa dksÃ cM+k rRo ckèkk ds :i esa lkeus uk vk 

tkrk gks tSls & mYdkÇiMksa ds vkxs c<+us dh xfr xzg & 

mixzg ds lkeus vkus ij lekIr gks tkrh gSA ìFoh vkSj paæek 

ds lrg ls fudys inkFkks± dh çfr lsdaM 11-2 vkSj 2-4 

fdyksehVj dh xfr dks i`Foh vkSj paæek dh Velocity dgk 

x;k gSA paæek vkSj iF̀oh ds osyksflVh esa bruk vfèkd varj 

dk çeq[k dkj.k nksuksa ds C;kl] {ks=Qy] vk;ru ,oa æO;eku 

esa varj gSA ìFoh] paæek ls C;kl esa 04 xquk] {ks=Qy esa 13 

xquk] vk;ru esa 46 xquk vkSj æO;eku esa 81 xquk cM+h gS 

blfy, mldk ok;qeaMy Hkh cM+k gS vkSj paæek dk cgqr NksVkA  

fdlh inkFkZ dks i`Foh ds lrg ls ckgj fudyus ds fy, 

ok;qeaMy ds ok;q dks gVk dj ;k ok;qnkc ls Vdjkdj vkxs 

c<+uk iM+rk gSA vr% cM+s ok;qeaMy ds fy, vfèkd le; rd 

vfèkd 'kfä ;k xfr vkSj NksVs ok;qeaMy esa de le; rd] 

de xfr ;k 'kfä dh vko';drk iM+sxhA ;gka iF̀oh dh gh 

ugÈ oju~ lHkh xzgksa ds ok;qeaMy ;k ?kq.kZu'khy inkFkZ ds 

uhpyh lrg ij Åijh lrg dk Hkkj iM+rk gSA ftls ok;qnkc 

;k Hkkj dgk tkrk gSA tks iF̀oh ds lrg ij 2-7 fdyksxzke 

çfroxZ lsaVhehVj gSA ;g ok;qnkc Åij dh vksj Øe'k% ?kVrs 

tkrk gS] ijUrq ?kVus dk ;g nj leku ugÈ gSA gtkjksa 

fdyksehVj ls vfèkd eksVkÃ okys i`Foh ds ok;qe.My esa lrg 

ls ek= 5 fdyksehVj dh ÅapkÃ ij ?kVdj 50% gks tkrk gSA 

ftldk çeq[k dkj.k ok;qeaMy ds Åijh ijrks esa gYdh xSalksa 

dh mifLFkfr vkSj ok;qeaMy dh eksVkÃ dk fujarj de gksuk gSA 

 

xq:Rokd"kZ.k dks ejhfpdk ekuus dk ewy dkj.k 

mijksä fooj.kkuqlkj xq:Rokd"kZ.k dks ejhfpdk ekuus dk 

ewyHkwr dkj.k fuEufyf[kr gSa 

1. i`Foh ds lrg ij Qsads ;k mNkys x, inkFkZ ds Åij ls 

uhps fxjus dk ewy dkj.k vkd"kZ.k vFkkZr~ xq:Rokd"kZ.k dks 

gh ekuk tk jgk gSA tcfd inkFkZ ds fdlh Hkh :i & 

Bksl] rjy ;k xSal dks Åij mNkyus ;k Qsadus ij] 

ok;qeaMy dh mifLFkfr] inkFkZ ds ?kuRo ;k Hkkj] vkSj 

Qsadus ;k mNkyus dh xfr ls gh inkFkZ dk uhps fxjuk ;k 

uk fxjuk lqfuf'pr gksrk gS uk fd vkd"kZ.k lsA fdlh 

ok;qeaMyh; {ks= esa de xfr ls vfèkd Hkkj okys fdlh Hkh 

inkFkZ dks Åij mNkyus ;k Qsadus ij inkFkZ fxjrk gS 

ijUrq ok;qfoghu {ks= vFkkZr~ VACUUM esa mlh inkFkZ dks 

mruh gh xfr ls ;k mlls de xfr ds lkFk mNkyus ;k 

Åij Qsadus ij ugÈ fxjsxkA ,slh gh de Hkkj okys rRo 

gkbMªkstu ,oa fgfy;e dks vfèkd Hkkj okys rRo ukbVªkstu 

,oa v‚Dlhtu ds lkFk j[kus ij Åij pyk tkrk gS uhps 

vkrk gh ugÈ ;k uhps jg gh ugÈ ikrk gSA bUgh lc ckrksa 

ds dkj.k vkd"kZ.k ;k xq:Rokd"kZ.k dks fdlh inkFkZ ds 

uhps fxjus dk dkj.k uk ekudj bls ,d ejhfpdk ;k 

èkks[kk dgk ;k ekuk tk jgk gSA ;gka ij ok;qeaMy dh v–

';rk èkks[kk dk lcls cM+k dkj.k gSA ok;qeaMy esa mifLFkr 

xSlksa ds ijek.kq l–'; gksrs rks inkFkZ dks çHkkfor djrs 

gq, Li"V fn[kkÃ nsrk vkSj vkd"kZ.k dk Hkko tkx`r gh 

ugÈ gksrkA 

2. i`Foh ds lrg ij Tokj&HkkVk cuus ;k vkus dk ewy 

dkj.k xq:Rokd"kZ.k dks ekuk tk jgk gSA tcfd ewy dkj.k 

egklkxjh; fury dk mPpkop gksuk gSA ;fn iF̀oh ds 

egklkxjksa ds fury] ÅcM+&[kkcM+ ;k mPpkoph; Lo:i 

okyk uk gksdj iw.kZr% xksykdkj fdlh NjsZ dh Hkkafr gksrk 

rks i`Foh ds cká lrg esa egklkxjksa dh xgjkÃ lHkh txg 

leku gksrk vkSj ìFoh ds ?kw.kZu ls ty&ry esa gy&py 

tSlh fØ;k vFkkZr~ Tokj&HkkVk dh fØ;k mRiUu gh ugÈ 

gksrkA blfy, Tokj&HkkVk cuus ds dkj.k dks xq:Rokd"kZ.k 

ekuuk ;k dguk Hkh ,d rjg dh ejhfpdk gSA 

3. czãkaM ;k lkSj ifjokj esa xzg&mixzg ;k rkjk & u{k= ds 

vius gh d{k esa jgdj ifjØek djus ds ewy dkj.k 

xq:Rokd"kZ.k dks ekuk tk jgk gSA tcfd dksÃ Hkh inkFkZ 

;k HkkSxksfyd ÇiM ?kw.kZu dh fLFkfr esa nksuksa xksyk)ks± ij 

cus èkzqoksa ds cukoV dh ,d:irk ;k lekurk ds vuq:i 

gh viuk ifjØe.k d{k lqfuf'pr djds ifjØek djrk 

gSA ;fn ÇiM dk èkzqo ;k èkzqoh; {ks= iw.kZ òÙkkdkj ;k 

xksykdkj gksrk gS rks ogka ij èkzqoh; >qdko 0° fMxzh vkSj 

;fn iw.kZ o`Ùkkdkj ;k xksykdkj uk gksdj [kf.Mr gksrk gS 

rks [kf.Mr Hkkx ds vuqikrkuqlkj >qddj viuk ifjØe.k 

d{k cukrs gq, ifjØek djsxkA vkSj ;gh fLFkfr ìFoh dh 

Hkh gSA blfy, HkkSxksfyd ÇiMksa dk ifjØe.k d{k ij gh 

ifjØek djuk xq#Rokd"kZ.k ls lqfuf'pr gksrk gS dguk ;k 

ekuuk Hkh ,d ejhfpdk gSA varfj{k ,oa lkSjeaMy esa 

mifLFkr leLr HkkSxksfyd ,oa [kxksyh; ÇiMksa dh fLFkfr 

vkSj mifLFkfr dks dSje] xksYQ] fØdsV ,oa ekSr dqavk 

çn'kZu ds mnkgj.k }kjk cgqr gh vPNs <ax ls le>k tk 

ldrk gSA 

 

bl çdkj mijksä lHkh dkj.kksa dks çk;ksfxd :i esa ysdj ;k 

odZ'k‚i ds ekè;e ls ns[kus] le>us vkSj ekuus ij Li"V gksrk 

gS fd xq:Rokd"kZ.k dk Lo:i Bhd oSlk gh Hkzked ;k èkks[ksnkj 

gS tSlk e`x ejhfpdk gSA vFkkZr~ xq#Rokd"kZ.k tSlk fn[k jgk gS] 

tSlk yx jgk gS Bhd oSlk gh ugÈ gSA 

 

'kksèk dk egRo ;k ykHk 

bl 'kksèk dk;Z dk egRo çR;{k :i ls euq"; ds nSfud 

thou&;kiu ;k nSfud thou ds fØ;k& dykiksa ds fy, cgqr 

gh de ;k ux.; gS vkSj oSKkfud {ks= ;k oSKkfud fØ;k& 

dykiksa ds fy, vR;fèkd egRo dk gSA vFkkZr~ xq#Rokd"kZ.k dks 

ejhfpdk ekuus ;k uk ekuus ls euq"; ds nSfud thou&;kiu 

esa fdlh rjg dk dksÃ fo'ks"k ykHk ;k lqèkkj ;k cnyko vk,xk 

;k gksxk ,slk fcYdqy ugÈ gS] vfirq oSKkfud txr ds fy, 

xq:Rokd"kZ.k ds ejhfpdh; Lo:i ds Li"Vhdj.k gksus ls 

cgqr&cgqr T;knk cnyko ;k lqèkkj ;k fodkl fuf'pr gh 

gksxk ;k vk,xkA vkSj ogh fodkl] lqèkkj ;k cnyko gh 'kksèk 

dk ykHk ;k egRo gS ;k gksxk] tks fuEufyf[kr gS %& 

1- varfj{k ,oa [kxksy lacaèkh Kku esa O;kIr o`f) gksxhA 

2- xq:Rokd"kZ.k 'kfä ds Hkze lekIr gks tkus ls u;s&u;s 

vuqlaèkku dk;Z fodflr gksaxsA 

3- ;g 'kksèk varfj{k esa LVs'ku] gksVy] ,oa xkao clkus esa 

lgk;d fl) gksxkA  

4- bl 'kksèk ls egku teZu nk'kZfud beSuq,y dk.V ds dFku 

fd ^^rqe eq>s inkFkZ nks eSa i`Foh dk fuekZ.k djds fn[kyk 

nwaxkA** dks vkxs c<+kdj varfj{k esa ,d ugÈ cfYd 

vko';drkuq#i NksVs&cM+s vufxur i`Foh fuekZ.k djus esa 

lgk;rk feysxhA 

5- blls varfj{k esa xkao dh clkoV dks çksRlkgu ,oa 

ekxZn'kZu feyus ds lkFk&lkFk varfj{k uxjhdj.k dk 

'kqHkkjaHk gksxkA 
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6- xq:Rokd"kZ.k ds Hkze dh Li"Vhdj.k ls i`Foh dh i;kZoj.kh; 

vO;oLFkk esa lqèkkj ds lkFk iF̀oh dh vk;q c<+sxhA 

7- i`Foh dh vk;q o`f) ls ekuo dks gh ugÈ vfirq lEiw.kZ 

çk.kh txr dks ykHk feysxkA ftlls Çpru ;k fopkj ds 

ewy mís';ksa dh 'krçfr'kr çkfIr gksxhA 

 

fu"d"kZ 

varr% mijksä fooj.kksa ds vuqlkj fu"d"kZ ds :i esa Li"V dgk 

tk ldrk gS fd xq#Rokd"kZ.k dh fØ;k lw;ksZn; dh Hkkafr ,d 

Hkzked fØ;k gS] tks gksrs gq, rks fn[kkÃ ns jgk gS vfirq fØ;k 

vFkok dk;Z ds gksus dk ewy dkj.k ogh ugÈ ftls ekuk ;k 

le>k tk jgk gSA xq#Rokd"kZ.k ds 'kCnkFkZ vkSj fØ;kRed :i 

vFkkZr~ HkkokFkZ ds la;ksx ds ifj.kke Lo:i gh ;g Hkzked dk;Z 

laikfnr gks jgk gSA xq#Rokd"kZ.k ds bl ejhfpdh; ;k Hkzked 

Lo:i ds dkj.k vusdkusd vUos"k.kkRed dk;Z foQy gks jgs gSa 

tSls & paæ;ku&2 dk ySaÇMx iwoZ MSest gksuk] btjkbyh ewu 

jksoj fe'ku dk ØS'k gksuk] dYiuk pkoyk ds varfj{k ;ku dk 

ØS'k gksuk bR;kfnA ,slh foQyrkvksa dk lacaèk çR;{k vFkok 

vçR;{k :i ls xq#Rokd"kZ.k dh fØ;k ls tqM+s gksus ds dkj.k 

Hkfo"; dh vkSj vU; foQyrkvksa ls cpus vkSj uohu 

vuqlaèkkukRed dk;ks± dh lQyrkvksa ds fy, xq#Rokd"kZ.k ds 

ejhfpdh; Lo:i ds Li"Vhdj.k ij vfèkdkfèkd d‚UÝsal] 

lsfeukj] odZ'k‚i ,oa Ldwy vk;ksftr dj Li"V djus dh 

vko';drk gS fd ftl dk;Z ;k fØ;k dks ge xq#Rokd"kZ.k ;k 

vkd"kZ.k eku jgs gSa og vkd"kZ.k ;k xq#Rokd"kZ.k ugÈ cfYd 

vU; dkjdksa ds lkewfgd fØ;kvksa dk ifj.kke gSA 
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